Hin- und Riickreise

Wir reisen mit bequemen Bussen, die uns wahrend der Woche fir
Ausflige zur Verfigung stehen. Die Reisezeit betragt ca. 2 %2 Std.,
die wir jeweils mit einem Mittagshalt unterbrechen.

Kosten
- Einzelzimmer  Fr. 980.—
- Doppelzimmer Fr. 840.— pro Person

Inbegriffen

- Hin- und Ruckreise im Bus

- Mittagsverpflegung am An- und Abreisetag

- 5 Ubernachtungen mit Halbpension im Hotel Silberkonig
reichhaltiges Frihstlicksbuffet + Abendessen, inkl. Kurtaxen

- Verpflegung am Mittag (Lunch oder kleines Mittagessen)
ausser beim fakultativen Ausflug

Nicht inbegriffen
- Getranke am Mittag und am Abend (Sussgetranke, Kaffee etc.)
- fakultativer Ausflug und Mittagsverpflegung

Versicherung ist Sache der Teilnehmer. Bitte Unfallversicherung
mit der Krankenkasse oder Versicherung abklaren, da wir ins
Ausland fahren.

Anmeldungen: bis spatestens 12. April 2025
Da die Anzahl der Zimmer und der Teilnehmenden beschrankt ist,
gilt das Datum Eingang der Anmeldung.

Organisation + Leitung
Annemarie Huber, Wasen

Pfrn. Jasmin Steffen, Sumiswald
Pfr. Matthias Zehnder, Wasen
Ruth Legler, Sumiswald

Vreni Schoni, Huttwil

Edith Trussel, Sumiswald

Hans Wathrich, Griinen

034 437 02 71 (fur Auskunfte)
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Hotel Silberkonig, Gutach-Bleibach
Montag, 23. Juni — Samstag, 28. Juni 2025

Gemeinsam geniessen — gemeinsam aktiv sein —
gemeinsam - statt einsam!



Das Schwarzwald-Hotel Silberkdnig liegt 15 km nordlich der
Breisgau-Metropole Freiburg im Zentrum des Elz- und
Simonswaldertals. Nicht weit von Basel, Colmar und Strassburg
im Dreilandereck. Kenner bezeichnen diese Region als die
"Toscana" Deutschlands. Eine von Kultur und Natur reichlich
gesegnete Gegend. Abwechslungsreich, mit den milden
Ubergangen der Vorbergzone, von der Rheinebene hinauf zum

Hochschwarzwald. Das gemassigte Klima ist wohltuend fir Korper

und Geist.

Goethe liel3 sich zu Uberschwanglicher Bewunderung hinreissen
und formulierte seine Begeisterung so, als er im Jahre 1775 das
Grab seiner Schwester in Emmendingen besuchte:

"Ein glickliches Land, wo der Wein vor der Kulisse der
Schwarzwaldberge reift".

Die geplanten Ausflige in die nahere Umgebung unseres
Feriendomizils Gutach-Bleibach:

» Freilichtmuseum Vogtsbauernhof

» Triberg — die héchsten Wasserfélle Deutschlands,
Heimatmuseum und Besichtigung grésste Kuckucksuhr
der Welt

» Orgelstadt Waldkirch — Drehorgel- und Orgelfest,
Baumkronenweg, Schwarzwaldzoo

Zusammen mit Pfarrerin Jasmin Steffen und Pfarrer Matthias
Zehnder begleitet ein kompetentes Team die Seniorinnen und
Senioren der Kirchgemeinden Sumiswald und Wasen durch
abwechslungsreiche Tage.

Mit im Team ist auch eine Pflegefachfrau, die uns fir gesund-
heitliche Fragen zur Seite steht. Von den Teilnehmenden wird
jedoch Selbstandigkeit erwartet.

Aktivitaten

Der Tag kann individuell gestartet werden mit einem Spaziergang

an der frischen Luft oder mit Fitness @)

Nach einem reichhaltigen Fruhstiick beginnen wir den Tag mit
Singen und einer Kurzandacht.

Die geplanten Tagesaktivitaten richten sich auch nach den
Wetterverhaltnissen. Je nach Tagesverfassung kann man am
grosseren oder kleineren Angebot teilnehmen. Es ist auch
moglich, einfach im Hotel zu bleiben und auszuruhen. Rundum
das Hotel bieten sich viele Mdglichkeiten - spazieren im nahen
gelegenen Wald, ein Barfussweg, kneippen oder die Ruhe und
Natur geniessen auf einem der vielen Ruhebénke.

Wir freuen uns auf erlebnisreiche Ferientage in einer frohlichen
und gesegneten Gemeinschatft.



